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Amann Stiftung spendet 2.000 € an das Projekt „Ellen und Verena“ 
des Vereins IN VIA 

 

Am 28. Oktober 2025 übergab die „Vera und Johannes Amann – gemeinnützige Stiftung“ einen 

Spendenscheck über 2.000 € an den neuen FrauentreƯ „Ellen und Verena“ des Regensburger 

Vereins IN VIA.  

Der Verein IN VIA Regensburg wurde bereits 1902 gegründet und setzt sich seither für die 

gesellschaftliche Teilhabe von Mädchen und Frauen ein. Basierend auf den Gedanken der 

Partizipation, Integration und Selbstbestimmtheit wurde dieses Jahr der FrauentreƯ „Ellen und 

Verena“ in der Regensburger Altstadt gegründet. Der caféähnliche FrauentreƯ richtet sich an 

Mütter, Frauen und Mädchen in unterschiedlichen und teils belasteten Lebenslagen. Das Angebot 

von „Ellen und Verena“ reicht von morgendlichen Bewegungsrunden über gemeinsame 

Mittagessen und Spielenachmittage hin zu Vorträgen und Berufsberatung. 

„Die Unterstützung des neuen FrauentreƯs ist mir ein persönliches Anliegen.“, betont der 

Stiftungsvorsitzende Johannes Amann (54). „Wir hatten mehrere Jahre lang jeweils ein Au-Pair-

Mädchen zu Gast, welches meine Frau und mich bei der Familienarbeit mit Baby und Kleinkind 

unterstützt hat. Die Au-Pair-Mädchen – die meisten davon aus der Ukraine – besuchten bei IN VIA 

einen Sprachkurs und fanden so Anschluss in der Fremde.“ 

Die „Vera und Johannes Amann – gemeinnützige Stiftung“ wurde 2022 vom Ehepaar Vera und 

Johannes Amann, Regensburg, errichtet und spendet jährlich Geld im niedrigen fünfstelligen 

Bereich an diverse soziale und ökologische Projekte – sowohl lokal als auch international. Das 

Geld stammt aus den Erträgen eines Stiftungsgrundstocks mit einem Immobilienvermögen von 

über 500.000 €. Bereits vor 2022 war es dem Ehepaar Amann wichtig, einen Teil ihrer Einnahmen 

für gemeinnützige Zwecke einzusetzen und so ihr ehrenamtliches Engagement als junge 

Erwachsene in finanzielles Engagement umzuwandeln. Mit der Stiftung möchte das Ehepaar nun 

sicherstellen, dass die Spendenpraxis auch über ihren Tod hinaus bestehen bleibt. So wurden 

innerhalb von 10 Jahren bereits knapp 100.000 € an über 70 Organisationen gespendet. 

„Der neue FrauentreƯ ist ein wertvoller Ort für Frauen und Mädchen, der durch niederschwelligen 

Austausch dabei hilft, Einsamkeit vorzubeugen und soziale Kontakte zu stärken. Mit unserer 

Spende möchten wir dem Verein dabei helfen, das Angebot aufrechtzuerhalten und zu erweitern“, 



erklärt die Stifterin Vera Amann. Der FrauentreƯ „Ellen und Verena“ bildet eines von fünf 

Spendenzielen der Stiftung im Jahr 2025. Weitere Spendenziele waren der Bayerische 

Landesverein für Heimatpflege e.V., Hand für Hand e.V. und der Bayerische Blinden- und 

Sehbehindertenbund e.V. 

Um weiterhin ein ausgewogenes Verhältnis zwischen internationalen, nationalen und lokalen 

Spendenzielen zu bewahren, ist die Stiftung oƯen für Spendenvorschläge und Projekte. Weitere 

Informationen und Kontaktmöglichkeiten befinden sich auch auf der Website 

https://www.amann-stiftung.org/. 
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Spendenscheck-Übergabe beim „IN VIA TreƯ für Frauen Ellen und Verena“ in Regensburg am 
28.10.2025 (v.l.: Norea Wolter (Projektmitarbeiterin), Marie Horlacher (Projektmitarbeiterin), 
Claudia Fritsch (Vorsitzende IN VIA Regensburg e.V.), die Stifter Vera und Johannes Amann und 
Anton Stadler (Geschäftsführer IN VIA). Foto: Fr. Dirrigl 


